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Noudattamalla naita ohjeita varmistat parhaan
mahdollisen hoitotuloksen ja nopean paranemisen.

ENSIMMAISET 24 TUNTIA

« Al3 kastele hoidettua aluetta.

» V3ltd saunaa, uimista ja voimakasta hikoilua.

o Al3 kayta meikkia kasitellylle alueelle
ensimmaisen vuorckauden aikana.

e Jos meikkia on tarpeen kayttaa, suosittelemme
puuterimaista mineraalimeikkia.

IHONHOITO

¢ Alue puhdistetaan hoidon aikana desinfiointiaineella.

» ©

o Kayta tarvittaessa rauhoittavaa voidetta.

o V&ltd kuorivia tuotteita ja voimakkaita
ihonhoitotuotteita 3-5 paivan ajan.

AURINGONSUOJA

* Suojaa hoidettu alue auringolta.

e Kayta SPF 30-50 -aurinkosuojaa.

¢ Suositellaan valttamaan UV-altistusta niin kauan,
kun hoitoalue punottaa.

NORMAALEJA REAKTIOITA

Hoidon jédlkeen voi esiintya:

¢ lievaa punoitusta e pientdturvotusta e pistemaisia rupia
Nama ovat normaaleja ja haviavat yleensa
muutamassa paivassa.

VALTA
e karvojen nyppimista
e ihon raapimista
» voimakkaita happoja ja retinolia
» kovaa hankausta ja kuorintoja
kuumia kylpyja ja saunaa vahintédan 24 tunnin ajan

OTA YHTEYS

Jos sinulla on kysyttévaa tai iho reagoi poikkeavasti,
ota yhteyttd 4 Soulmates Beauty Cliniciin.
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